Request for Proposal

From Self-Determination Local Advisory Committee for RCOC
Issued on November 6, 2023
Deadline for submission: September 15, 2024

Background: Self-Determination Program Local Advisory Committees (SDP LAC’s) were
established by law to provide oversight of the Self-Determination Program (SDP) and make
recommendations for improvement to each local regional center and the Department of
Developmental Services. Periodically, funds are granted by the Department of Developmental
Services (DDS) to the SDP LAC’s and Regional Centers to support the implementation of the
SDP. The SDP LAC for Regional Center of Orange County (RCOC) has prioritized the
needs in the local area for the use of the first provision of funds, and is seeking proposals from
interested parties to carry out the below project which the committee wishes to fund.

Project Proposal/Description: Person-centered Planning (PCP) Training for Prospective
and New Independent Facilitators

Person-centered Planning (PCP) gives the participant’s agency to choose how they want to live
their life, including what their goals are and what they need. The National Association of State
Directors of Developmental Disabilities (NASDDS) defined PCP as ... “a way to assist people
who need support in their life to construct and describe how they envision their life, their
goals, what they need, and how they prefer their needs be met, in order to include purpose and
meaning in their life.”

Proposals are being accepted that teach prospective and new Independent Facilitators (IF) how
to conduct a successful PCP meeting and create an effective PCP plan for SDP participants of
the RCOC. This training should take into consideration any and all DDS changes to SDP. The
training may be conducted remotely via Zoom or in-person with the option for attendees to
participate by Zoom. The training must be available in English, Spanish, and Vietnamese.

Total funding available: TBD (approved by LAC on 4/29/2024)
Project must be completed by February 28, 2025.

Application Instructions

Submit the following documentation/information by September 15, 2024:

1. Application Questionnaire
2. Responses to the project-specific questions
3. Project budget



GENERAL APPLICATION QUESTIONNAIRE

1. Name of Applicant (Organization or Individual)

2. Is Applicant an Independent Contractor / Sole Proprietor, Partnership, LLC, or a corporation
(indicate whether nonprofit or for profit)

3. Name of Primary Contact

4. Email of Primary Contact

5. Telephone Number of Primary Contact

6. Address

7. Website (if applicable)

8. What percentage of the ownership of this business or of the total number of members of the
Board of Directors are persons with developmental disabilities or cross-disabilities? What is
the demographics of the Board of Directors and/or vested owners?

9. Describe your experience:

a. Working with persons with intellectual or developmental disabilities including
the scope of the services you have provided

b. Working with underserved, unserved, or BIPOC communities
c.  With community outreach, training, and resource development

10. Describe your familiarity and experience with:

a. Use of plain language / universal design of learning (including drafting plain language
materials and speaking in plain language)

b. Community resources, the regional center system, and other agencies who have a role
in supporting people with intellectual and/or developmental disabilities

11. List the project you are applying for under this RFP

12. Provide us with the name and contact information (telephone, email address) of 3
professional references



PRdJECT SPECIFIC-QUESTIONNAIRE

In addition to responding to the general application, please answer the supplemental questions
below on a separate paper:

1.

2.
3.

Your experience in SDP, including the name of the associated regional center(s) where
you provide services.

Your experience with Person-centered planning.

List the relevant qualifications for the individuals who would be responsible for
carrying out this project.

Ability to maintain and monitor project plans, project schedules, work hours, budgets,
and expenditures.

Outline the timeline for completion of tasks to ensure project deadline is met by
February 28, 2025.

Identify the anticipated outcomes of your project and how will you measure your
success.

Attach a one-page Project Budget showing how funds will be utilized. Please include
separate line items for all planned expenditures.



Solicitud de Propuesta

del Comité Asesor Local de Autodeterminacion para el RCOC
Emitida el 6 de noviembre de 2023
Fecha limite para la entrega: 15 de septiembre de 2024

Antecedentes Se establecieron los Comités Asesores Local del Programa de
Autodeterminacion (los SDP LAC) por ley para supervisar el Programa de
Autodeterminacion (SDP) y hacer recomendaciones para mejorar cada uno de los centros
regionales locales y del Departamento de Servicios del Desarrollo. EI Departamento de
Servicios del Desarrollo (DDS) otorga fondos periédicamente a los SDP LAC y los centros
regionales para apoyar la implementacion del SDP. EIl SDP LAC para el Centro Regional del
Condado de Orange (RCOC) ha dado prioridad a las necesidades en el area local para el uso
de la primera disposicion de fondos y esta solicitando propuestas de

partes interesadas en realizar el proyecto que se describe enseguida y que el comité desea
financiar.

Propuesta de proyecto/Descripcion Capacitacion de planificacion centrada en la persona
(PCP) para facilitadores independientes potenciales y nuevos

La planificacion centrada en la persona (PCP) ofrece a la agencia del participante la opcion de
escoger como desea Vvivir su vida, incluidas cuéles son sus metas y lo que necesitan. La
Asociacion Nacional de Directores Estatales de Discapacidades del Desarrollo (NASDDS)
define a la PCP como “...una manera de ayudar a las personas que necesitan ayuda en su vida
para construir y describir como se imaginan su vida, sus metas, lo que necesitan y como
prefieren que se cubran sus necesidades para poder incluir un propoésito y significado en su
vida”.

Se aceptan propuestas que ensefien a los facilitadores independientes potenciales y nuevos
cdémo dirigir con éxito una reunién de PCP y de crear un plan de PCP efectivo para los
participantes del SDP del RCOC. Esta capacitacion debe tomar en consideracién todos y cada
uno de los cambios del DDS al SDP. Se podra realizar la capacitacién remotamente por Zoom
0 en persona, con la opcidn de que los asistentes participen por Zoom. La capacitacion debe
ofrecerse en inglés, espafiol y vietnamita.

Financiamiento total disponible: Por determinar (aprobado por LAC el 29 de abril de

2024)
Se debe completar el proyecto para el 28 de febrero de 2025.

Instrucciones para la solicitud

Entregar la siguiente documentacion/informacion para el 15 de septiembre de 2024:

1. Cuestionario de la solicitud
2. Respuestas a preguntas especificas del proyecto
3. Presupuesto del proyecto



CUESTIONARIO GENERAL DE LA SOLICITUD

1. Nombre del solicitante (organizacion o individual)

2. Si el solicitante es un contratista independiente/propietario Unico, una asociacion, una
sociedad de responsabilidad limitada o una sociedad anénima (indicar si es con o sin fines de
lucro)

3. Nombre del contacto principal

4. Correo electronico del contacto principal
5. Numero de teléfono del contacto principal
6. Direccion

7. Sitio web (si procede)

8. ¢ Cual es el porcentaje de la propiedad de esta empresa o del nimero total de miembros de la
Junta Directiva que son personas con discapacidades del desarrollo o con discapacidades
cruzadas? ¢Cudles son las estadisticas demogréaficas de la Junta Directiva y/o los propietarios
con interés personal?

9. Describa su experiencia:
a. Trabajar con personas con discapacidades intelectuales o del desarrollo,
incluido el alcance de los servicios que usted ha prestado.

b. Trabajar con comunidades marginadas, ignoradas o de afrodescendientes,
indigenas y personas de color (BIPOC).

c. Participacion con la comunidad, capacitacion o desarrollo de recursos.

10. Describa su familiaridad y experiencia con:

a. El uso de lenguaje sencillo/disefio universal de aprendizaje (incluidos preparacion de
materiales en lenguaje sencillo y hablar en lenguaje sencillo)

b. Recursos comunitarios, el sistema de centros regionales y otras agencias que
desempefian un papel en apoyar a las personas con discapacidades intelectuales y/o
del desarrollo.

11. Enumere el proyecto para el que esta presentando una solicitud conforme a esta RFP.

12. Denos el nombre y la informacion de contacto (teléfono, direccion electronica) de tres
referencias profesionales.



CUESTIONARIO ESPECIFICO DEL PROYECTO

Ademas de responder a la solicitud general, responda a las preguntas complementarias a
continuacion en una hoja aparte:

1.

2.
3.

Su experiencia en el SDP, incluido el nombre del centro o centros regionales
asociados en donde usted presta servicios.

Su experiencia en planificacién centrada en la persona.

Una lista de cualificaciones relevantes para las personas que serian responsables de
Ilevar a cabo este proyecto.

Su habilidad para mantener y supervisar planes de proyectos, horarios de proyectos,
horarios, presupuestos y gastos.

Una descripcidn de una linea de tiempo para completar las tareas y asegurar que se
cumpla con la fecha limite del proyecto para el 28 de febrero de 2025.

La identificacion de resultados previstos de su proyecto y como medira usted su éxito.
Adjunte un “Presupuesto del proyecto” de una pagina que muestre como se utilizaran
los fondos. Incluya conceptos separados para todos los gastos planeados.



Pé Nghi Moi Thau

T Uy Ban C6 Véan DPia Phuwong Cho Chwong Trinh Ty Quyét Pinh cia RCOC
Ban hanh ngay 6 thang 11 nam 2023
Han cudi ndp don: Ngay 15 thang 9 nim 2024

Béi Canh: Uy Ban C) Vén Dia Phuong Cho Chuong Trinh Tu Quyét Binh (Self-
Determination Program Local Advisory Committees, SDP LAC) dugc thanh Iap theo luat dé
giam sat Chuong Trinh Ty Quyét binh (Self-Determination Program, SDP) va dwa ra cac
khuyen nghi dé cai thién cho tung Trung Tam Khu Vyc dia phuong va cho S¢ Dich Vu Phat
Trlen Theo dinh ky, S& Dich Vu Phét Trién (Department of Developmental Services, DDS)
s& cap kinh phi cho SDP LAC va c4c Trung Tam Khu Vuc dé hd tro viéc trién khai SDP.

SDP LAC cho Trung Tam Khu Vuc Quan Cam (Regional Center of Orange County, RCOC)
da uu tién cac nhu cau trong khu vuc dia phuong dé st dung khoan kinh phi dau tién, va dang
tim kiém céac dé xuat tir

nhitng bén quan tam dé thyc hién dy an ma ay ban mudn tai tro dudi day.

Pé Xuat/Mo Ta Dw An: Chwong Trinh Pao Tao Lap Ké Hoach Tap Trung vao Con
Nguoi (Person -Centered Planning, PCP) cho Nhu’ng Nguoi Huwéng Dan Pgc Lap Tiém
Ning va Méi

Lap Ké Hoach Tap Trung vao Con Nguoi (PCP) cho nguoi tham gia co hoi chon lya cach s6ng
ma ho mong muon, bao gom ca xac dinh muc tiéu va nhing gi can thiét dé dat duoc diéu ho
mubn. Hoi Bong Quan Tri Tiéu Bang Vé Khuyét Tat Phat Trién (Natlonal Association of State
Directors of Developmental Disabilities, NASDDS) dinh nghla PCP 1a... “mot cach dé hd trg
nhitng nguoi can dugc hd tro trong cuoc song hang ngay d¢ xay dung va mo td cach ho hinh
dung VE Cugc 50ng, muc tiéu, nhu cau va cach ho muon nhu cau cia minh duge dép (ng, nham
gidp ho tim thay muc dich va y nghia cudc song”.

Céc dé xuat dang duoc chap nhan dé huéng dan nhung Nguoi Huéng Dan Boc Lap (IF) tiém
nang va méi cach tién hanh cudc hop PCP thanh cong, va lap ké hoach PCP hi¢u qua cho
nhung nguoi tham gia SDP cia RCOC. Chuong trinh dao tao nay can xem Xet moi va tat ca
cac thay doi cia DDS dol v6i SDP. Chuong trinh dao tao nay c6 thé duoc tién hanh tir xa,
thong qua Zoom hogc tlen hanh truc tiép véi lya chon tham gia qua Zoom. Chuong trinh dao
tao phai c0 sin bang tiéng Anh, tiéng Tay Ban Nha va tiéng Viét.

Tong kinh phi c6 sin: Sé dwec quyét dinh sau (da dwoc LAC phé duyét vao ngay

29/4/2024) . ]
Chuwong trinh can hoan thanh cham nhat vao ngay 28 thang 2 nim 2025.

Huwéng Din Ping Ky:

Nop cac gidy to/thong tin sau cham nhét 1a vao ngay 15 thang 9 nam 2004:

1. Bang Céu Hoi bang Ky
2. Tra loi cac cau hoi cu thé caa du an.
3. Kinh phi cua dy an



BANG CAU HOI PANG KY CHUNG

1. Tén Ngudi Nop Pon (T6 Chuc hoic Ca Nhan)

2. Nguoi ndp don c6 phai 1a Nha Thau Boc Lap/Chu S¢ Hitu Duy Nhat, Béi Tac, LLC hay
mot cong ty (ghi rd la phi lgi nhuan hay co lgi nhuan)

3. Tén Ngudi Lién Hé Chinh

4. Email cia Nguoi Lién Hé Chinh

5. S6 Bién Thoai ciia Nguoi Lién Hé Chinh

6. bia Chi

7. Trang Web (néu c6)

8. Tyl¢ phan trim sé hitu doanh nghi¢p nay, hodc tong s6 thanh vién cua

Hoi Dong Quan Tri la nguoi khuyet tat phat trién hay bat cir dang khuyét tat nao? Co cau
nhan khau hoc caa Hoi Bong Quan Tri va/hoic chi sé hitu ¢ phan nhu thé nao?

9. M6 ta kinh nghiém cua quy vi lién quan toi:

a. Lamviéc vai nhung nguol Khuyét tat vé tri tué hoac phat trién, bao géom pham
vi cac dich vu ma quy vi da cung cap

b. Lam viéc véi cac cong dong thiéu thon dich vy y té, khong dugc tiep can dich
vu y té hoac cong dong BIPOC (nguoi da den, da mau va tho dan ban dia)

c. Véi cac hoat dong tiép can cong dong, dao tao va phat trién nguon luc

10. M6 ta mure d6 quen thudc va kinh nghiém cua quy vi voi:

a. Vigc str dung ngon ngix don gian / thiét ké chuong trinh hoc tap pho quat (bao gdom
soan thao tai liéu bang ngdn ngit don gian va néi chuyén bang ngdn ngir don gian)

b. Céc QgUon lyc cong dong, hé thong‘Trung Tam Khu Vyc va céc co quan khac c6 vai
tro ho tro nhitng nguoi Khuyeét tat ve tri tué va/hoac phat trién

11. Liét ké dy an quy vi dang nop don bang Pé Nghi Mai Thau (RFP) nay

12. Cung cap cho ching tdi tén va thong tin lién lac (dién thoai, dia chi email) cua 3 ngudi gidi
thi¢u c6 chuyén moén cua quy vi



BANG CAU HOI CU THE VE DU AN

Ngoai vi¢c trd 1oi don dang ky chung, vui long tra l6i cac cau hoi bd sung bén dudi trén mot to

giay riéng:

1. Kinh nghiém cua quy vi trong linh vuc SDP, bao goém tén cua (cac) trung tdm khu vuc
lién quan noi quy vi cung cap dich vu.

2. Kinh nghlem cua quy vi trong linh vuc 1ap K& Hoach Tép Trung vao Con Nguoi.

3. Liét ké cac bang cap lién quan caa nhitng ca nhan chiju trach nhiém thuc hién du 4n
nay.

4. Kha nang duy tri va giam sat ké hoach du an, lich trinh du an, gio 1am viéc, ngan séch
va cac khoan chi tiéu. i

5. Vach ra moc thoi gian hoan thanh cac nhiém vu dé dam bao du an dap tmg duoc thoi
han hoan thanh vao ngay 28 thang 2 nam 2025.

6. Xac dinh két qua mong doi ctia du &n va cach quy vi do ludng mic d6 thanh cong cua
minh.

7. Dinh kém ban Ngan Sach Dy An dai mot trang néu rd cach st dung khoan quy. Vui

long ghi ra tirng muc riéng biét cho tat ca cac khoan chi da 1én ké hoach.





