POl THOAI

An Ban Tam C4 Nguyét cla Trung Tam Vung Quan Orange

TAP 38 SO 2 « XUAN 2024

RC
oC

REGIONAL CENTER
OF ORANGE COUNTY

Nhirng Nguei/Td Chirc Pwoc Gidi Spotlight Nam 2024 Vinh Danh

TRUNG TAM VUNG QUAN ORANGE DA TO CHU'C LE TRAO GIAI SPOTLIGHT THUONG NIEN LAN THU 27 vao ngay 18
thang Tu tai Embassy Suites & Garden Grove, vdi su tham du cta khodng 300 ngudi. Nguoi dan chuong trinh 13 khach
moi d3c biét Lesley Marin, cling 1a ngudi dan chuong trinh truc tuyén va 13 phdng vién cla KCAL News va CBS Los
Angeles, d3 cung Chu tich Hoi ddng Quan tri RCOC |a Chip Wright va Téng Gidm dbc Larry Landauer trao gidi. Sau day la
nhitng chan dung tém gon vé nhitng ngudi/td chirc duoc vinh danh.

Giai Tw-Ho Tro: Nick Westphalen

La mot nguoi dwge RCOC phuc vu, Nick dugc vinh danh vi
dad nang cao su nhan thirc va viéc cong nhan kha nang cla

ngudi khuyét tat phat trién tai Quan Orange. La tdm guong

cho nhitng ngudi khéc, anh sbng rat tét trong cin ho cla
riéng minh va |a mot thanh vién tich cuc cla cong ddng. La
mo&t ngudi tw nhan minh [a ngudi clia moi ngudi, anh thich
di dao hang ngay dén quan Starbucks va cho, ddng thoi
phuc vu trong ban gidm déc bao gdm cac tinh nguyén vién
clia té chirc Project Independence, gép phan dua ra quan
diém va kinh nghiém cdia minh cling nhu hé tro cac déng
nghiép cla anh.

Giai Chuyén Vién Ho Trg Trwc Ti€p: Daisy Guy

Daisy dugc vinh danh vi su tan tdm chdm sdéc va hd tro
trong 15 ndam qua, gilp d& nhirng ngudi ma cd phuc vu Idn
|en, trudng thanh va vuot qua nhiéu thir thach. Véi su tro

L

(tlr trdi sang): Téng Gidm D6c RCOC Larry Landauer, Ngudi
duagc vinh danh trong Giai Tu-Hb Tro Nick Westphalen, Phdng
vién va Phat thanh vién truc tuyén ctia KCAL News va CBS Los
Angeles Lesley Marin, Chu tich H&i Bdng RCOC Chip Wright.

gilp cla cd, ngudi duac cd gitp d& da cé thé tham gia nhiéu |dp hoc tai Saddleback College va tham gia vao nhiéu
chuyén di choi hitu ich dén thu vién, hiéu sach, trung tdm mua sdm, rap chiéu phim, cac bita tiéc, va nhiéu noi khac nita.

Giai Nha Cung Cap Dich Vu: Dreams of America

Ngudi sang 1ap Dreams of America |a Tala Fazeli va nhdm cla c6 tao ra cac chuong trinh nham vao viéc “lay con ngudi
lam trung tam” vuot xa muc tiéu da d3t ra d& ddm bdo la nhitng ngudi tham du tham gia vao viéc 1ap ké hoach cho
chuong trinh cla riéng ho va tao ra cdc muc tiéu cho chinh minh, déng thdi nhan vién cla céc chuong trinh dbi x voi
ho khéng chi binh dang ma con nhu ngudi trong gia dinh. Khi mét chuong trinh 18n khac 8 Quan Orange ddng cita,
khién hang trdm ngudi bi ddy vao thé chi cé dugc nhitng lua chon cuc ky han ché, Dreams of America d3 ding ra dé tro

gilp cho nhiéu ngudi trong sb ho.
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Héi Dong Quan Tri

Sandy Martin, Chu tich
Clifford Amsden, Phé Chd tich
Jacqueline Nguyen, Thu quy
Yvonne Kluttz, Thu ky

Marcell Bassett

Meena Chockalingam Bedekar
Bruce Hall

Frances M.K. Hernandez
Hilda Mendez

Chinh Nguyen

Fernando Pefia

Rick Perez

Xin vui long theo d&i Lich Hang Thang trén
trang mang clia RCOC dé biét cac thong tin
cap nhat nhat vé céc ngay va phuong thic
hop ctia H6i Bdng Quan Tri.

Ban Diéu Hanh ctia RCOC

Larry Landauer, Tdng Gidm Dbc

Christina Petteruto, Tu Van Téng Quat

Marta Vasquez, Truwdng Ban Tai Chinh

Jerrod Bonner, Giam Bbc Cong Nghé
Thong Tin

Arturo Cazares, Gidm D6c vé Dich Vu
Cong Bdng

Peter Himber, M.D., Gidm Dbc Y Té

Bonnie Ivers, Psy.D., Giam Déc LAm Sang

Jennifer Montafiez, Giam Ddc vé Quan Tri
Hb So

Stacy Wong, Giam Bbc Phong Nhan Luc

Carmen Gonzalez, Quan Dbc vung
Trung Tam

Rachel Khorana, Quan B6c Nhém Nhan
Nguai BEnh M

Carie Otto, Quan Bbc vung Tay

Greg Shimada, Phé Gidm Bbc vé Cong Nghé
Thong Tin
Jack Stanton, Phé Giam Béc vé Chd O

Sean Watson, Phé Giam Bbc vé Quan Tri

Nguy Co

TIN CAP NHAT VE NGAN SACH

Sw Thi€u Hut TrAm Trong Ngan Sach Tiéu Bang
C6 Thé Anh Hwéng Dén Cac Dich Vu cta
Trung Tam Vung

NHU DA PUQ'C BAO CHi DU'A TIN, CALIFORNIA MOT LAN NO'A DPANG PHAI
POl MAT VO TINH TRANG THIEU HUT NGAN SACH TIEU BANG RAT LON.
Trong ngan sach 2024-2025 dugc dé xuat ma édng ban hanh vao thang Mét,
Théng déc Newsom udc tinh tham hut & mitc 38 ty d6-1a, trong khi Van Phong
Phan Tich Lap Phap (LAO) phi-ddng-phéi gan day d3 udc tinh mdc tham hut &
murc 53 ty d6-la va co |8 1én t&i 73 ty do-la.

Quy Trinh Ngan Sach

Luat tiéu bang doi hdi Théng dbc phai ndp ngan sach duoc duyét xét lai vao
thang Nam (thudng duoc goi 13 "Ban Duyét Xét Thang N&m") cé tinh dén céc sb
liu ngan sach va doanh thu mdi nhat. Sau do, Co Quan Lap Phap s& can nhac vé
ngan sach va phai théng qua du luat can bang ngan sach truwdce ngay 15 thang
S4u. Phién ban cubi cung cla du luat ngan sach s& cé hiéu luc vao ngay moéng 1
thang B3y, ngay dau tién cla ndm tai chinh mdi.

B&i vi du ludt ngan sach cudi cung thudng phai duoc Théng déc dam phéan va
thuong lién quan dén su thda hiép, ching téi van chua biét cac dich vu va hd tro
danh cho ngudi dan California bi khuyét tat phat trién cé thé bi anh hudng nhu
thé nao.

Viéc Tang Lwong cho Cac Nha Cung Cap Dich Vu C6 Thé Bj Tri Hoan

Trong d& xuat ngan sach thang Mot clia minh, Théng d6c Newsom d3 kéu goi su
tri hodn viéc ting lwong cho cac nha cung cdp dich vu vén du kién 13 s& cé hiéu luc
vao ngay mong 1 thang Bay, 2024. Nhitng mrc tdng nay ban dau duoc dé nghi
nhu cac mic cdn ban trong Nghién Cltu v& Mdrc Luong clia B6 Dich Vu Phat Trién
nam 2019.

Trong khi RCOC va cdc trung tam vung khac da ting hd manh mé viéc thuc hién
day d0 muc lwong trong ban nghién ctu ké tir khi ban nghién ctru nay duoc cong
bd, nhu mdt phan cla théa thuan ngan sach ctia ndm tai chinh hién tai, Thdng déc
va Co Quan Lap Phéap d3 quyét dinh chi ban hanh mdt nlra s mirc tdng luong can
thiét. Nhitng 1an ting lwong con lai du kién s& cé hiéu luc vao dau ndm tai chinh
2024-2025, nhung diéu dé trong lic nay chua chéc chan.

Dé biét cac tin tlrc mai nhat vé& ngan sach, hay truy cip trang mang vé ngan sach
clia B6 Tai Chinh tai www.ebudget.ca.gov hodc trang mang DDS tai
www.dds.ca.gov/transparency/budget-information.
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TUONG TRINH CUA TONG GIAM BDOC

RCOC Phan Pdi Ké Hoach Tri Hoan Viéc Tang Lwong cho

Cac Nha Cung Cap Dich Vu

Cua Larry Landauer, Téng Giam Péc

NHU DA CHIA SE TRONG CAU
CHUYEN O TRANG 2, CAC cuQC
DAM PHAN NGAN SACH GIT'A
THONG POC VA CO' QUAN LAP
PHAP DANG DIEN RA TAI THOI
PIEM IN BAN TIN NAY. Tuy
nhién, RCOC rat lo ngai vé dé
xuat cla Théng dbc cho su tri

ho3n viéc tdng luvong cho cac nha cung cap dich vu vén du
kién s& c6 hiéu luc vao ngay mongl thang Bay, 2024.

Chung t6i va cac trung tdm vung khac dang 1én tiéng mot
cach manh mé& va théng nhat dé bay td niém tin chic chan
rang su cham tré nhu vay sé& cé tac dong nghiém trong dén
viéc c6 duoc dich vu, su cong bang va chat luong dich vu
cho céc tré em va ngudi 16n bi khuyét tat phat trién. Ngoai
ra, H6i Bong Quan Tri va céc thanh vién Hoi Dong Quan Tri
clia chlng t6i d3 lién lac truc tiép v&i phai bé Quan Orange
va cac nha lap phap khac & cac vi tri quan trong lién quan
dén ngan sach dé truyén dat mbi quan ngai cla ching toi.

Chung t6i @ Quan Orange ludn Ung ho viéc lap ngan sach co
trach nhiém va nhan thay phai cé khoan tiét kiém dé can
bang ngan sach tiéu bang. Tuy nhién, can tap trung vao
khodn tiét kiém it gay hai nhat cho 430.000 ngudi dan
California bi khuyét tat phat trién dang tréng cdy vao ching
t6i dé nhan duoc cac dich vu va hd tro quan trong trong
cudc sbng.

Trong subt su nghiép ctia minh, tdi da tu hao chira la Pao
luat Lanterman cuda California d3 tao ra quyén duoc hudng
céc dich vu trong cdng dong. La mot cam két doc ddo va
dang ngudng mod dbi voi nhitng ngudi dé bi tdn thuwong
nhat trong s6 ching ta, dao ludt nay da giip ngudi dan
California khéng phai d6i mat vdi cac danh sach chd doikéo
dai nhiéu ndm thuong gip dbi véi nhitng ngudi khuyét tat

dang tim kiém su gilp d& & cac tiéu bang khac. That dang
xau hé khi cac danh sach chd doi cho céc dich vu quan
trong lai dwgc chap nhan. Tuy nhién, d6 |a diéu khong thé
tranh khoéi néu Co Quan Lap Phap cla ching ta khong phan
bd duoc sb tién can thiét dé gilt Loi Hira Lanterman.

Chi gilt gigi han vé ngudn tai trg khdng phai [a mot giai
phép kha thi. Ngoai su gia tdng dan sb, tat cd chung ta déu
cadm thay sttc ép cla lam phat khién ngay ca murc ting du
kién cling khdng a0 dé trang trai chi phi kinh doanh thuc té
ngay hom nay.

Hién tai, cac ca nhan va gia dinh dang phai déi mat véi su
cham tré trong viéc thuc hién cac dich vu vi cac nha cung
cép dich vu khéng thé dua ra mirc lwong thich dang dé thu
hit d0 nhan vién chdm séc truc tiép tham gia cac chuong
trinh ban ngay, cho cac nhan vién trong chuong trinh séng
doéc 1ap va séng duac hd tro, cung cac chuong trinh khac
nita. Ching t6i nght rang khéng phai diéu ngdu nhién ma
RCOC chirng kién trong vai ndm qua su gia ting sb gia dinh
can hé tro khi gdp khing hodng. Dong thdi, cac nha cung
cép dich vu lo vé khiing hodng cling ndm trong s6 nhitng
ngudi dang gdp kho khan trong viéc gitt chan va phat trién
doéi ngli nhan vién clla minh.

Viéc thuc hién tdt chuyén ting lvong d3 duoc cho dai tir
|au cho cac nha cung cp dich vu s& gilp ich rat nhiéu
trong viéc 6n dinh hé thdng ctia ching ta va duy tri quyén
duoc hudng cac dich vu va hé tro can thiét duoc néu trong
Dao luat Lanterman.
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NOI VOI NHAU

Tw Duy Lay Con Ngu&i Lam Trung Tam C6 Y Nghia Gi Dai V&i Ching Toi

Cuda Yvonne Kluttz, Cha tich PAC va Amy Jessee, Pong-Chu tich PAC

CACH DAY NHIEU NAM, RCOC DA CAM KET TRO' THANH MOT TO CHU'C LAY CON NGU'O1 LAM
TRUNG TAM. Vdi tu cach |a nhitng nguoi duoc phuc vu, ching tdi mudn chia sé y nghta cda 16i suy
ngh Iy con ngudi lam trung tdm trong cudc sdng hang ngay cla ching toi.

Trong qud kh(, nhitng ngudi tredng thanh nhu ching t6i thudng bi tir chdi cac co hoi, chdng han
nhu duoc sbng mot minh trong cdng ddng vi nhitng ngudi khac cho rang rdi ro 1a quéa 16n. Tuy
nhién, khai niém cbt 16i cla tw duy lay con ngudi lam trung tdm 13 su cn bang. Chung tbi va nhdm
lap ké hoach clia minh lam viéc dé can bang nhitng gi quan trong cho ching téi (chdng han nhu stc
khde va su an toan) vdi nhitng gi quan trong dbi vdi ching toi (dat duoc udc mo vé mot cude séng
hanh phtc va cé y nghia).

Tw duy ldy-con-ngudi-lam-trung-tém dé giup chung téi tim ra tiéng néi cia
chinh minh va hoc cach tw bién hé cho minh.

C6 duac su hd tro vitng chic cla gia dinh 1a didu tuyét voi, vi tu duy lay-con-ngudi-lam-trung-tam
d3 gitip chung t6i tim ra tiéng ndi ctia chinh minh va hoc cach tu bién hoé cho minh. D6i véi ca hai
chlng t6i, diéu d6 da dan dén nhitng cudc séng ddc 1ap va tu dinh hudng hon, cling nhu kha néng
dén dép va gilp dd nhitng ngudi khac.

Amy rat vui khi duoc séng mot cude sdng ndng dong va gan bo vai cong ddng, ddng thdi mudn nhitng ngudi trudng thanh
c6 khuyét tat khac biét rang néu co dy lam duoc thi ai cling cé thé Iam duoc. Yvonne cling lam nhu vay, va ndi rang suy
nght 14y con ngudi lam trung tdm ctia cd chd yéu |a hiéu rang con ngudi cé y nghta va quan trong hon khuyét tat cta ho,
va ta phai tén trong nhitng pham chat doc ddo, sticc manh va hy vong cla ho.

Cac Budi Hdi Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi cho Phu Huynh

Nhitng budi hoi hoc mién phl'/ChO phu huynh nay duoc té chirc qua cau truyén hinh Zoom. ‘ .
N6 trinh bay nhitng nguyén tac can ban trong viéc kiém sodat hanh vi theo hudng tich

cuc, véi mdt muc tiéu thuc té 13 gidp d& cho phu huynh cla nhitng tré cé khuyét tat

phéat trién thay ddi nhitng hanh vi ctia chinh ho cling nhu hanh vi ctia con em minh.

Phu huynh tham du mét cach tich cuc va duoc mai goi dé thao luan vé nhitng khé

khdn cu thé vé mat hanh vi ma ho dang phai duong dau. Dé dat duoc két qua toi

da, phu huynh duoc khuyén khich tham du tit ca cac budi trinh bay trong loat hoi
hoc. Huan luyén tiéu tiéu s& |a trong tdm ctia budi hoc cubi. Phai gilt chd trudc.
Xin lién lac v&i Phéi Hop Vién Dich Vu clia ban dé biét thém chi tiét, va dé ghi danh.

Trinh bay bang tiéng Anh do Advanced Behavioral

Khi nao: Cac t6i thtr Ndm — mdng 1 thang Tam, mong 8 thang Tam, 15 thang Tam, 22 thang Tam,
va 29 thang Tam

Thei gian: 5:30 chiéu — 8:00 t6i
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VITAMIN D TU LAU DA BU'QC BIET DEN VO1 VAI TRO DUY TRi SU' CHAC KHOE CHO XUONG. Gan day hon, ching ta
d3 biét rang nd cling quan trong déi vai hé théng mién dich, chirc ndng co bap, strc khde tim mach, va thdm chi c3

strc khoe n3o bd. Diéu dang vui la co thé ching ta cé thé tao ra Vitamin D khi tiép xuc truc tiép véi dnh ndng mat troi.

Chi can 10-30 phut mbi ngay ngoai troi la du dbi véi hau
hét moi ngudi, dic biét 1a & nhitng viing cé khi hau day
nang nhu Nam California. Ngoai viéc gitp co thé tao ra
Vitamin D, thoi gian ching ta ngdi & san trudc hodc san
sau, thuc hién bat ky hoat dong tap thé duc nao ngoai trdi,
hodc don gidn 1a di ra ngoai xung quanh khu phd clia minh,
c6 thé gilip gidm cang thang va khuyén khich su chu tam.

Co thé ching ta cd thé tao ra Vitamin D khi tiép
xuc truc tiép vdi dnh ndng mdt troi.

That khdng may, cac nghién ctru clia Vién Strc Khoé Toan
Qubdc (NIH) chi ra rang mot sé luong 16n ngudi My khéng
c6 d0 Vitamin D, véi ty 18 thiéu hut cao nhat 13 & ngudi da
den va ngudi Hispanic (ndi tiéng M&). Diéu nay chi yéu
duoc cho |3 do sic td lam gidm viéc san xuat Vitamin D
trong da. Tuy nhién, nhitng nguoi cé mau da sang hon
cling c6 thé khdng nhan da Vitamin D do st dung kem
chéng ndng hodc don gian chi la vi ho khéng thé ra ngoai
troi.

Chung ta cling c6 thé nhan duwaoc Vitamin D trong nhiéu loai
thuc pham, chdng han nhu long d6 tring, cac san pham tu
sita tdng cudng, va cac loai ca béo nhu ca hdi va cd moi. Su
k&t hop gitta anh sang mét trdi truc tiép va thuc pham giau
Vitamin D c6 thé 13 a0 dbi vi mot sb ngudi, nhung thudng
can c6 cac chat bé sung dé ddm bao dl luvong Vitamin D.

Khi dung vdi liéu luvong thich hop, Vitamin D thudng duoc
coi |3 an toan, nhung qua nhiéu cé thé gay hai. N6 cling cé
thé tuong tac véi mot sé loai thubc, vi vay hay ludn tham
khao y kién béc sT trudc khi dung Vitamin D hodc bat ky
chét bd sung nao khac.

Tap tai lieu Hwédng Dan Nguon
Tai Nguyén Giai Tri cdp nhat
Bam vao m3 QR hodc truy cap
www.rcocdd.com/community-support
dé tai xubng tap tai liéu Hudng Dan
Nguodn Tai Nguyén Giai Tri duoc cap
nhat cia RCOC bang tiéng Anh, tiéng
Tay Ban Nha hodc tiéng Viét.
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Nhirng Hiéu Biét
Can Ban vé
Giao Duc Dac Biét

Chuyén Tiép tU
Chuong Trinh Earrly
Start (Budc Khai Dau
S&m) sang Truong
Mam Non cla
Giao Duc bac Biét

TRONG SO TRUGC, MOT CACH TONG QUAT, CHUNG TOI DA CHIA SE NHI'NG LO1 KHUYEN CHO CAC cUOC HOP
CHUYEN TIEP IEP (CHUO'NG TRINH GIAO DUC CA NHAN). Bt d3u tir s6 nay, chung t6i s& chia sé mét sé diém chinh vé
cac loai chuyén tiép khac nhau, bat dau tir trdi nghiém dau tién cla cac gia dinh tré: viéc chuyén tiép tir cac dich vu

Early Start tir RCOC sang céc dich vu tai truong hoc khi tré @0 diéu kién nhan dich vu gido duc d3c biét, hodc mot

chuong trinh dua vao cdng dong khi tré vin can hd tro nhung khdng dd diéu kién dé nhan dich vu gido duc dic biét.

Viéc Chuyén Tiép Bat Dau Nhu Thé Nao

Vi Early Start két thic vao ngay sinh nhat thit ba cda tré
nén mot cudc hop 1ap ké hoach chuyén tiép sé dién ra
khéng mudn hon ba thang trudc ngay sinh nhat dé. Cudc
hop bao gdm phu huynh hodc ngudi chdm séc, Phbi Hop
Vién Dich Vu tai RCOC va dai dién khu hoc chanh; muc dich
|a dé thao luan vé cac nhu ciu cla tré va nhiéu lua chon
(cac lwa chon gido duc d3c biét, chuwong trinh cdng déng,
trudng mam non cong 1ap va trudng tu, v.v.), cing vai cac
méc thoi gian va cac budc tiép theo, dé chuan bi cho su
danh gid vé mit gido duc déc biét cla khu hoc chinh. Cha
me va/hodc ngudi chdm sdc cd vai tro thiét yéu, chia sé
nhitng hiéu biét quan trong vé tré cho ca quy trinh danh
gi4 va viéc phat trién ban IEP bao gdm cac muc tiéu, viéc
xép 16p, va/hodc cac dich vu ho tro can thiét.

HO6 Trg Chuyén Ti€p cho Chwong Trinh Early Start tir RCOC

Dé gilip quy trinh chuyén d6i nay dién ra mot cach xubi
chdy nhat c6 thé, RCOC thudng xuyén tb chirc cac budi hoi
hoc 3o (tr xa) “Tiép Tuc Tién Budc Luc Lén 3” dé gido duc
va ho tro céc bac cha me trudc, trong khi va sau sinh nhat
thir ba clia con em ho. Cac ch( dé bao gdm viéc danh gia
va xac dinh su hop 1& dbi vé&i cac dich vu cdia khu hoc chinh,
cudc hop IEP, va kha nang tiép tuc hop |& dbi vdi cac dich
vu cla Trung TAm Vung, bao gdm Viéc Hop L& Tam Thoi
cho dén Iic ndm tudi. Budi hoéi hoc ké tiép duac té chirc
vao ngdy mong 5 thang Sau, tir 6:30 chiéu dén 8:30 tdi.
Cudc hoi hoc dugc td chirc bang tiéng Anh, vdi céc thong
dich vién tiéng Tay-ban-nha, tiéng Viét va tiéng Han. Hay
tham du va nhan qua mién phi! Phu huynh cé thé ghi danh
truc tuyén bang cach truy cap trang mang ctia RCOC
(www.rcocdd.com) va tim su kién nay trén Lich Cac Su Kién
(Events Calendar).

M3c du cé rat nhidu thong tin truc tuyén dé gitp phu
huynh dinh huwéng quy trinh chuyén tiép nay, diéu quan
trong can nhd 1a quy vi ludn cé thé yéu cau Phéi Hop Vién
Dich Vu tai RCOC cla minh tro giup.
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Nhirng Nguoi/Té Chirc Puoc Giai Spotlight
N3m 2024 Vinh Danh, ti€p theo

Giai Thanh Vién Gia Pinh: Jinsook Baek

[ G |

4 La me clia mot cau con trai duoc
REGIONAL CENTE
._‘n ORANGE COUNT

RCOC phuc vu, Jinsook duoc vinh
danh vi nhitng nd luc cta ba
trong hai thap nién nham gilp
céc gia dinh noi tiéng Han hiéu rd
hon vé khuyét tat phat trién va
cac dich vu hién cé thong qua

Trung Tam Vung. Nhitng gi bat dau véi mot nhédm hé tro
phu huynh d3 phat trién thanh mot té chire phi lgi nhuan,
Being Built Together (BBT), dé gilip cho cac ca nhan thiéu
su tro giup c6 duoc day da cac dich vu can thiét.

Giai Doi Tac Cong Péng:

Studio D: Arts School for All Abilities

Segerstrom's Studio D: Arts School for All Abilities duoc
vinh danh vi da tao ra mot khong gian hoa nhap cho cac
hoc sinh thudc d& moi kha ndng khdm pha va phat trién
tiém ndng sdng tao cla minh théng qua viéc hudng dan
mot cach vui vé, v8i chat lwong cao, vé san khau nhac kich,
khiéu vii va am nhac, tap trung vao cac kha nang va su
phat trién.

Gidi Thanh Twu RCOC: Jennifer Castle

Phuc vu vdi tuv cach la Giam sat vién
nhém Khadi Dau Sém clia RCOC
trong muoi nam, Jennifer lam viéc
véi mot s6 ngudi tré nhat ma ching
toi phuc vu, mang lai su yén tam,
am &p va tinh chuyén moén can thiét
cho céc gia dinh, ddng thoi bdo dam
rang cac Phdi Hop Vién Dich Vu cla
nhém Khai Dau Sém duoc trang bi véi cac thdng tin hitu
ich va ndm duac cac nghién cltu mai nhat dé tro gitp cho
su phat trién manh mé clia cac ngudi tré.

Giai Cha Nhan: Gelson’s Market

Tuyén dung ngudi khuyét tat tai Dana Point va trén tat c3
c4c clra hang cia ho, Cha Gelson's dugc vinh danh vi da hd
tro va déi x tdn trong vdi tt ca nhi*ng ngudi lam viéc cho

ho, ddng thoi chirng minh rang luc luvong lao ddng bao
gdm nhi*ng ngudi khuyét tat phat trién cé thé tao ra mot
moi trwong tich cuc cho ca khach hang va nhan vién lam
viéc.

Giai Chuyén Gia Cham Séc Sirc Khoe: Clayton Chau, MD,
PhD

Bac si Chau d3 gilt nhiéu vi tri 1anh

~ww.rcocad.com

dao trong cac td chirc chdm sdc stre
khoe & Quan Orange va dugc vinh
danh vi nhitng nd lwc nhat quan
nham thdc ddy su hoa nhap, cho ca
nhitng ngudi khuyét tat phat trién.
Chéng han, véi tu cach 13 Gidm dbéc

Y té clia CalOptima Behavioral

Health, 6ng d3 lam viéc dé ddm bao rang nhitng ngudi
bi bénh tu ky va cac khuyét tat phat trién khac nhan
duoc dich vu can thiét vé chdm sdc sirc khoe tam than
va hanh vi.

Gidi Thanh Twu Tron D&i: Linda O’Neal

Trong hon bén thap nién, Linda d3
cbng hién cudc doi minh dé nang
cao cudc sdng clia cac hoc sinh
khuyét tat, gdn b vdi vo sé cude

* sbéng thong qua cdng viéc clia minh
v&i nhidu vai trd cé tac dong cao tai
Trudng Cao dang Irvine Valley
College, Hoc khu Théng nhét Irvine,

Uy ban Local Partnership Agreement clia Quan Orange, Dy
an SEARCH, va nhiéu td chirc khac nita. Ld mdt nha du
tranh thuc su trong viéc bdo ddm rang tat cd nhitng ngudi
khuyét tat déu cé co hoi tré thanh moét phan quan trong
trong cdng déng minh théng qua viéc 1am va su hda nhap
cong dong, Linda ludn 13 ngudi Gng hd cho nhitng ngudi
g3p phai nhi*ng thach thirc nghiém trong nhét.

Xem tiép trang sau
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Chan Dung Déng Biét: Nhitng Ngudi/To Chirc Duoc
Giai Spotlight Nam 2024 Vinh Danh

Sy Thiéu Hut Tram Trong Ngan Sach Tiéu Bang Co Thé Anh
Hudng Bén Cac Dich Vu cla Trung Tam Ving

Tudng Trinh cla Tdng Gidam Dbc
No6i V&i Nhau
Nhitng Budi H6i Hoc vé Kiém Soat Hanh Vi

Loi Khuyén vé Strc Khoe Hang Ngay

Nhitng Diéu So Dang Can Biét vé Gido Duc D3c Biét

Cac dia diém cta Trung Tdm Vung Quan Orange

Santa Ana Office Cypress Office
1525 N. Tustin Avenue 10803 Hope Street, Suite A
24-hr Phone: 714.796.5100 24-hr Phone: 714.796.2900

Nhirng Ngudi/Té Chirc Puoc Giai Spotlight NAm 2024 Vinh Danh, tiép theo

= . Gidi Lanh Pao trong Phuc Vu E. Kurt Yeager: Cliff Amsden

NTY OF ORANGE (

em www.rcocc

L3 thanh vién sdp man han cla Hoi ddng Quan tri RCOC va hién 1a Pho Cha tich, Cliff 1a cha cla
mot cd con gai duwoc RCOC phuc vu. Ong d3 nhan duoc giai Linh Bao trong Phuc Vu vi thanh
tich xuat sac trong 14 ndm phuc vu té chitc va ngudi khuyét tat phét trién. Ld mot ngudi trung
thuc, thang than, tinh boc truc va khd nang nhan biét cac thach thirc cla 6ng d3 khién ong tré
thanh tai san vo gid dbi véi Hoi ddng Quan tri cling nhu déi vai Uy ban Chinh Sach va Thanh
Qua ma 6ng lam chu tich trong phan I8n nhiém ky ctia minh. Cac thanh vién Hoi Dong clia 6ng
va toan bd cong ddng RCOC rat biét on su Ging hd 1au dai, niém dam mé va su céng hién cua
dng trong viéc duy tri hé théng hé tro dua vao cong dong clia ching tdi danh cho nhitng ngudi
khuyét tat phat trién.



RCOC

REGIONAL CENTER OF ORANGE COUNTY

Phuc Vu Céng Dong Viét Nam

tai Quan Orange

TRUNG TAM VUNG QUAN ORANGE d3 chuan bi phu trang nay déc biét cho nhitng ca nhan va gia dinh ma ching t6i phuc
vu, nhitng ngudi cdm thay thodi mai nhat khi giao tiép bang tiéng Viét. Nhitng su kién, chuwong trinh va sinh hoat nay
duoc trinh bay bang tiéng Viét va/hodc danh riéng cho nhitng ngudi trong cong ddng ngudi Viét vung Nam California. Tuy
nhién, mot sé khong duoc tai tra hodc hau thudn bdi RCOC, va céc thdng tin duoc cung cap dé thuan tién cho ngudi doc
tiéng Viét. Néu ban biét vé nhitng co hoi khac ma ban mudn chia sé véi moi ngudi trong cong dong Viét Nam, xin vui long
lién lac véi Quan dbc vé HO Tro Gia Dinh va Tiép Can Cdng Bong clia RCOC 1 Kaitlynn Yen Truong clia RCOC theo s6

714.558.5405 hodc ktruong@rcocdd.com .

Ti€p Tuc Tién Bwdc Luc Lén 3...Hdi Hoc
Chuyén Tiép

Céc budi hoi hoc chuyén tiép nay dién ra qua mang
va nhdm muc dich gido duc va hd tro cac bac phu
huynh trudce, trong va sau sinh nhat th ba cta con
em ho. Cac chi dé bao gdbm viéc danh gia va xac
dinh kha nang hop |é cho céc dich vu clia khu hoc
chanh, cuéc hop Chuong Trinh Gido Duc C4 Nhan
(IEP), va van dé tiép tuc hop 1& db6i vai cac dich vu
clia Trung Tam Vung. Buoc trinh bay bing tiéng Anh,

c6 thé co thong dich tiéng Viét néu duoc yéu cau
trudce. Dé biét thdng tin va ghi danh, xin lién lac
Kaitlynn Yen Truong theo sb 714.558.5405 hoic
ktruong@rcocdd.com.

Thir Tw, méng 5 thang Sau
6:30 chiéu - 8:30 tdi

Thir Nam, 26 thang Chin
6:30 chiéu - 8:30 t6i

Cong Dong Hop Mat tai
Garden Grove

Hay tan hudng mot budi tdi vai su vui vé cling gia dinh,
gido duc vé mét an toan, thdng tin vé cac nguon tai
nguyén, va gap g0d, giao luu véi S& Canh Sat Garden Grove
va Co Quan Clru Hda Quan Orange.

Thi& Tw, 12 thang Sau, tir 5 gi®’ chiéu dén 7 gid toi.
Community Meeting Center
11300 Stanford Avenue & Garden Grove

Dé biét thong tin vé nhitng su
kién nay, hay lién lac véi
Community Services &
Recreation Department

(S& Giai tri & Dich vu Cong déng)
theo sb 714.895.2860 hodc
csronline@westminster-ca.gov .

Pém Chi€u Phim Th&r Nam duoc td chirc vao ngay
11 thang Bay, 18 thang Bay va 25 thang Bay tai Civic
Center Sunken Gardens, vdi cac sinh hoat, dé thu
cong, cac cudc thi va qua tdng mién phi. Chiéu phim
mién phi bat dau vao luc hoang hén. Thuc pham,
thirc ubng va cac mon tradng miéng sé duoc ban tai
day.

Budi Hoa Nhac Thir Ndm duoc t6 chirc vao ngay
mong 1 thang Tdm, méng 8 thang Tam va 15 thang
Tam tai Civic Center Sunken Gardens. Budi hda nhac
budi tdi mién phi. Thuc pham, thitc ubng va cdc mon
trang miéng sé duoc ban tai day.

Ngay An Toan vao thit Tu, 17 thang Bay duoc to
churc tai Sigler Park, 7200 Plaza Street. Su kién nay
mang dén cho cac em nhd va gia dinh co hdi lam
quen vdi cac nhan vién va dich vu an toan ctia Thanh
ph6, déng thai cé su trinh dién clda S& Canh Sat
Garden Grove va Co Quan Clru Héa Quan Orange.
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VO1 MUA HE PANG DPEN GAN, nhiéu gia dinh bt ddu xem xét cac chuong trinh va sinh hoat mua hé cé thé thd vi, hap
dan va mang tinh gido duc cho cac thanh vién cé nhu cau dic biét trong gia dinh ho. Tap tai liéu Hwéng Dan Tai Nguyén
Giai Tri cGla RCOC c6 sén truc tuyén (www.rcocdd.com/community-support hodc nhap vao ma QR) bang tiéng Anh, tiéng
Tay-ban-nha va tiéng Viét, déng thoi chia sé chi tiét vé hang trdm sinh hoat gidi tri x3 hdi trén khdp Quan Orange cé thé
duoc RCOC tai tro nhu mdt phan trong IPP (Hoach Dinh Chuong Trinh C&4 Nhan) clia mot cd nhan. N6 cling bao gdm danh
sach cac chuong trinh chi phuc vu nhitng ngudi khuyét tat; tuy nhién, nhitng chuong trinh khéng mang tinh hoa nhap dé
c6 thé khong duoc thanh todn bang qu§ clia Trung Tam Vung.

Cac Chuong Trinh Phai Mang Tinh Hoa Nhap Pé Buoc
Tai Tro

Mot phan I8n ngdn sach dich vu phat trién cda California
dén tir chinh phu lién bang. Gan day, chinh phu lién bang
d3 ban hanh cac quy dinh mdi yéu cau qu¥ lién bang chi
duoc chi cho cac chuong trinh mang tinh hoa nhap (duoc
goi 1a Quy Tac Cubi Cung vé viéc tudn thd Dich Vu cho Nha
& Dich Vu d&t cdn ban trén Cong Dong [HCBS]). Biéu dé cd
nghta & cac chuong trinh, cac cudc cdm trai va giai dau
thé thao mang tinh hoa nhap va cung cap su tham du toan
dién cho s6 18n ngudi trong cong dong cé thé nhan duoc
su tai tro cla lién bang.

Vi ly do d6, diéu quan trong |a cac gia dinh mudn cé cac
sinh hoat giai tri x3 h6i do RCOC tai tro phai tim kiém céc
Ia chon trong do con cai hodc thanh vién trudng thanh
trong gia dinh ho cé thé duaoc tham gia cling vdi nhitng
ngudi binh thuong. Vi du cé thé bao gdm cac phong tap
thé duc, cac chuong trinh thé thao hodc nghé thuat mé
rong cho cong ching nhung cling tao diéu kién thuan loi
cho ngudi khuyét tat hodc cung cap cac 1&p hoc hodc cac
sinh hoat phu hop véi nhitng ngudi cé nhu cau dic biét.

Viéc B6i Hoan Tién so véi Viéc Thanh Toan Trwe Tiép cho
Nhu Cau Giai Tri Xa Hoi

Khi mot chuong trinh gidi tri x3 hoi du diéu kién nhan tai
tro ctia RCOC, hién c6 hai cach thanh toan. Nhiéu gia dinh
thich cac chuong trinh da dugc xac dinh trudc la tudn tha
cac yéu cau cla lién bang va cé ky két hop déng véi RCOC,
vi cdc chuong trinh nay cé thé dugc RCOC thanh todn truc
tiép. Tuy nhién, dbi véi cac chuong trinh khéc tuan thd cac
quy dinh cla lién bang nhung chua cé ky két hop dong vdi
RCOC, moét gia dinh cé thé tham khao véi Phéi Hop Vién
Dich Vu tai RCOC cla ho vé viéc trd tién trudc cho dich vu,
va sau d6 glri yéu cau duoc boi hoan tién cho RCOC.

Cdc chwong trinh, cdc cuéc cam trai va gidi déu
thé thao mang tinh hoa nhép va cung cép sw

tham dv todn dién cho sé Io'n ngwéi trong céng
déng cé thé nhén dwoc sw tai tro’ cta lién bang.

Néu ban mudn tim hiéu thém vé cac sinh hoat gidi tri xa hoi
ho3c mudn gilp tim céc sinh hoat giai tri x3 hoi thich hop,
hay lién hé v&i Phdi Hop Vién Dich Vu tai RCOC cua ban.
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